
FEDERATIA ROMANA DE JUDO

COLEGIUL CENTRAL AL ARBITRILOR

COMISIA DE FORMARE ,PERFECTIONARE SI PROMOVARE

PROGRAMA  STAGIULUI NATIONAL
2014

LOCATIE IZVORANI -JUDETUL ILFOV

DATA 24-26 IANUARIE 2014

DATA VINERI 24.01.2014

11,00-12,00 CAZARE

12,00-13,00 PREZENTA

13,00-14,00 MASA DE PRANZ

14,00-14,30

14,30-19,30

LECTORI LASCAU FLORIN

BABIUC IOANA

JEBEREAN MARIUS

19,30-20,00 DEPLASAREA LA HOTEL

20,00-21,00 MASA DE SEARA

DATA SAMBATA 25.01.2014

7,00-8,00 MIC DEJN

8,00-8,15 PREZENTA

8,15-9,45 PREZENTAREA SI DEZBATEREA  MATERIALULUI VIDEO   DE LA SATAGIUL MALAGA 2014

PARTEA A DOUA

LECTORI LASCAU FLORIN

BABIUC IOANA

JEBEREAN MARIUS

9,45-10,00 DEPLASARE SALA JUDO

10,00-13,00 PREZENTAREA PRACTICA A NOUTATIILOR IN ARBITRAJ

CUMICATA

POZITIIDE LUPTA

ATAC FALS

LUPTA LA MARGINEA SALTELEI

LUPTA IN NE-WAZA

LECTORI

BABIUC IOANA

LASCAU FLORIN

PAL GAVRIL

MALAIESCU ION

13,00-14,00 MASA DE PRANZ

14,00-15,00 PAUZA

15,00-15,10 DEPLASARE SALA DE STUDIU

15,10- 17,30 TESTARE

TEST TEORETIC

TEST REPRESAJ

TEST VIDEO

DEPLASARE SALA DE CONERINTE

PREZENTAREA SI DEZBATEREA MATERIALULUI VIDEO DE LA STAGIUL MALAGA214



LECTORI MALAIESCU ION

LARGU CONSTANTIN

SMOLEANU  MARCIAN

CRISTEA COSMIN

SZILYER IOSIF

17,30-19,30 STRATEGII DE IMPLEMENTARE A NOUTATILOR IN ARBITRAJ SI IPMPACTUL  PE CARE  IL AU ACESTEA

IN NOUL AN COMPETITIONAL  SI IN PREGATIREA PT OLIMPIADA 

LECTORI JEBEREAN MARIUS

MALAIESCU ION

DIVERSE INTRBARI PE BAZA MATERIALELOR PREZENTATE

19,30-20,00 DEPLASAREA LA HOTEL

20,00-21,00 MASA DE SEARA

DATA DUMINICA 26.01.2014

7,00-8,00 MIC DEJN

8,00-8,15 PREZENTA

8,15-10,15 COMUNICAREA REZULTATELOR OBTINUTE DE CATRE PARTICIPANTI   

INMANAREA DIPLOMELOR DE CONFIRMARE PARTICIPARE LA STAGIU SI A

DOCUMENTELE PRELUCRATE LA ACEST STAGIU

10,15-11,30 DISCUTII  PE BAZA MATERIALELOR DIN TESTE

11,30-12.00 INCHIDEREA  STAGIULUI.

12,00-13,00 MASA DE PRANZ

PRESEDINTE DIRECTOR

COLEGIU CENTRAL AL ARBITRILOR COLEGIU CENTRAL AL ARBITRILOR

MARIUS JEBEREAN ION MALAIESCU

CENTRALIZATOR LECTORI -STAGIU NATIONAL

Nr

crt

1 LASCAU FLORIN ORADEA DIRECTOR IJF

2 JEBEREAN MARIUS INT ARAD PRESEDINTE CCARB

3 BABIUC IOANA INT IASI VICEPRESEDINTE

4 MALAIESCU ION N CRAIOVA DIRECTOR CCARB

5 SMOLEANU MARCIAN C PLOIESTI SECRETAR

6 CRISTEA COSMIN C PLOIESTI SEF ZONA MUNTENIA

7 SZILYER IOSIF N ARAD SEF ZONA ARDEAL

8 PAL GAVRIL N M CIUC SEF ZONA MOLDOVA

9 LARGU CONSTANTIN C IASI COMISIA TEHNICA

INTOCMIT

MALAIESCU ION

OBSLOCALITATEACTGNUMELE SIPRENUMELE


