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C.S.M.Arad

si Sportului

Editia a X-a "Cupa C.S.M.Arad”

1. -Urmareste verificarea si stimularea micilor judoka,
-Legarea unor prietenii intre orasele si cluburile din
tara si nu numai.
2. -Data si locul desfasurarii: 8.12.2018, Arad Romania.
-Sala Sporturilor, Piata Sporturilor, 310182 Arad- ROU.
3. -Inscrierea: Un Judoka poate participa doar la o
smgura categorie de greutate, la acelasi nivel de varsta.
Inscrierea nominala trebuie ficuts de citre cluburi pana la
data de 5.12.2018, la adresa : judocis67@gmail.com
4. Program de desfasurare: Cupa CSM Arad:
-Validarea si controlul greutatii U-10,U-12, U-14.
~vineri 7.12.2018, intre orele 14-19
-sdmbata 8.12.2018, intre orele: 7-8, la
Sala Sporturilor Victoria Arad.
-ora: 8-9 tragerea la sorti, sambata,
-ora: 10 :00 inceperea competitiei. U-10, U-12, U-14.
5. Regulamentul de concurs este cel al F.R Judo.
U-10: 2009-2010 masculin+feminin(8-9 ani),
M+F:-20,-22,-24,-27,-30,-34,-38,-42,-46,+46,-50,+50,
-timp de lupta la U-10 este de 2 minute , nu este
golden scor,la terminarea meciului egal, arbitrul ia decizia.
La categoria de varsta U-10 nu se admit tehnici de: sutemi
waza, shime waza, kansetsu waza.
U-12: 2007-2008 (10-11 ani).
M: -27,-30,-34,-38,-42,-46,-50,-55,-60,+60,
F: -26,-29,-32,-36,-40,-44,-48,-52,-57,+57.

-timp de lupta la U-12 este de 2,00 minute, iar pentru
golden scor 1,00 minut. La categoria de varsta U-12 nu se
admit tehnici de: shime waza, kansetsu waza. Prima data se
avertizeaza, iar a doua oara se penalizeaza cu hansoku-
makae.

10. Taxa de participare:
20 Lei [ pentru judoka din Roménia,
. 5 Euro / pentru judoka din alte tari.
11. Inscrierea nominala trebuie facuta de catre cluburi
pana la data de 5.12.2018, la adresa :

judocis67@gmail.com
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U-14: 2005-2006 (12-13 ani).
M: -34,-38,-42,-46,-50,-55,-60,-66,-73,+73,
F: -32,-36,-40,-44,-48,-52,-57,-63,+63.

-timp de lupta la U-12 este de 2,00 minute, iar pentru
golden scor 2,00 minut. La categoria de varsta U-12 nu se
admit tehnici de: kansetsu waza. Prima data se avertizeaza,
iar a doua oara se penalizeaza cu hansoku-make.

6. Premii pentru Cupa C.S.M.Arad :

Loc 1- medalie, Loc 2 -medalie , Loc 3 -medalie.

Pe echipe : Loc 1,2,3,3, Cupe in ordinea punctajului

obtinut astfel: Nr. medalii de Aur, de Argint si de Bronz.

7. Profesorii, antrenorii sau cei care insotesc sportivii la

concurs sunt direct raspunzatori de comportamentul si de

protectia acestora pe tot timpul desfasurérii competitiei,

organizatorii competitiei, declindndu-si orice

responsabilitate in acest sens.

8. Informatii se pot obtine de la organizatorii competitiei:
Dorin Drimbe:Tel. 0727 187 179
Szabo Cristina:Tel. 004 0765 212 084
E-mail: dorin_drimbe@yahoo.com

judocris67 @gmail.com
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9. Informatii pentru cazare si masa se pot obtine de la:

Hotel Crisana -Tel: 0720 000 750,
Kotel Clas -Tel: 0740 837 555,
Pesiunea Konak-Tel: 0724 028 248,
Dorin Drimbe -Tel: 0727 187 179

Comitetul de organizare a Cupei C.S.M.Arad,editia
2018 ureaza mult succes in competitie tuturor
participantilor!
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