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Campionatul National Veterani Izvorani

1. Prezentare

Campionatul National de Judo Individual Veterani

Izvorani 1 singura zi - 12 noiembrie 2022

1.1 Conditii specifice de participare Covid-19
* se recomanda sa poarte in sala ( loc aglomerat) o masca de protectie. Exceptie fac sportivii pe tatami in
timpul concursului si sportivi pe perioada incalzirii, purtarea unei masti fiind la latitudinea lor ;
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CATEGORII DE VARSTA SI GREUTATE

M1 /F1 M2/ F2 M3 /F3 M4 / F4 M5/ F5 M6 / F6
30 - 34 ani 35-39ani 40-44ani 45-49ani 50-54ani 55-59 ani
M7 | F7 M8 /F8 M9 /F9 M10/F10 M11/F11

60 - 64 ani 65 - 60 ani 70 - 74 ani 75-79 ani 80+ ani

Feminin

48 kg 52 kg 57 kg 63 kg 70 kg 78 kg +78 kg
Masculin

60 kg 66 kg 73 kg 81 kg 90 kg 100 kg +100 kg

> Daca sunt putini concurenti atunci se regrupreaza categoriile de varsta:
l.) M1/M2, M3/M4, M5/M6, M7, F1/F2, F3/F4, F5/F6, FT

CONDITIILE TURNEULUI

In cazul in care va fi doar un singur concurent pentru varsta si categoria de greutate,
ne rezervam dreptul de a-l inscrie la cele mai apropiate categorii de varsta si
greutate. Fiecare concurent trebuie sa fie apt medical iar participarea se face pe
propria raspundere.

TIMP DE LUPTA

M1 si M2 M3 si M4 M5 si M6 M7

3,5 min. 3 min 2,5 min 2 min +1 min. GS
2. Nationalitate

Sportivii trebuie sa aiba cetatenia romana.

3.  Responsabilitati
Cluburile sunt responsabile pentru viza medicala si asigurarile medicale in caz de accidentari pentru sportivii lor.
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Cluburile sunt responsabile pentru atitudinea membrilor delegatiei.

4, Inscrierea

Un sportiv poate participa la o singura categorie de greutate.
Tabelul cu inscrierea nominala trebuie facuta cu 4 zile inainte de inceperea campionatului (cel tarziu pana la 07.11.2022).
Inscrierile se fac pe adresa de e-mail veterani@frjudo.ro. Telefon Zgorcea Eduard 0772002335

5. Validarea

Validarea sportivilor se va face inaintea tragerii la sorti si a sedintei tehnice .
Pentru fiecare sportiv validat, organizatorul local va percepe o taxa in valoare de 25 lei / sportiv.

6.  Tragerea la sorti

Tragerea la sorti se va face dupa validarea sportivilor, in seara dinaintea startului concursului.

7.  Controlul greutatii (cantarul)

Controlul greutatii se va face in seara dinaintea concursului. Toti antrenorii, conducatorii delegatiilor si sportivii trebuie sa
elibereze camera de cantar inaintea inceperii Cantarului Oficial,

Intervalul orar pentru efectuarea cantarului este afisat in program.

Fiecare sportiv trebuie sa fie prezent la cantar, legitimandu-se cu pasaportul sportiv sau act de identitate.

8.  Formula de concurs
Concursul se va desfasura in sistemul cu dublu repesaj in cazul in care sunt mai mult de 5 sportivi pe categorie de greutate
si sistem turneu pana la 5 sportivi pe categorie de greutate.

9.  Arbitraj

Concursul va fi arbitrat de arbitri atestati FRJ.
Se va aplica regulamentul de arbitraj FIJ actual.

10. Program

Sambata 12 noiembrie 2022

Sala Polivalenta COSR Izvorani
12:00 - 13:00 | Validarea documentelor Complexul Olimpic "Sydney 2000"
com. Ciolpani, sat Izvorani, jud. llfov

- . Sala Polivalenta COSR Izvorani
Cantar oficial pentru toate categoriile 0
13:00 -13:30 Complexul Olimpic "Sydney 2000"
com. Ciolpani, sat Izvorani, jud. llfov
Sala Polivalenta COSR Izvorani

13:30 Sedinta tehnica si tragerea la sorti Complexul Olimpic "Sydney 2000"
com. Ciolpani, sat Izvorani, jud. llfov

Sala Polivalenta COSR Izvorani
14:00 Start concurs pe 2 suprafete Complexul  Olimpic  "Sydney 2000"
com. Ciolpani, sat Izvorani, jud. llfov



mailto:veterani@frjudo.ro

