INVITATI:

SPORTIVI DIN UNGARIA, SERBIA, SLOVACIA,SLOVENIA, POLONIA, MOLDOVA,
CEHIA, BOSNIA, MUNTENEGRU, BULGARIA, CROATIA, AUSTRIA, GERMANIA.

INSCRIEREA NOMINALA TREBUIE FACUTA DE CATRE CLUBURI DE PANA IN DATA DE
05.12.2022 LA  ADRESELE DE E-MAIL lauraflowersss@gmail.com,
robidavid43@yahoo.com.

SISTEMUL DE DESFASURARE A COMPETITIEI SI ARBITRAJ SE VA FACE CONFORM
REGULAMENTULUI UEJ SI FR JUDO PE TREI SUPRAFETE DE LUPTA (TATAMI).

TAXA DE PARTICIPARE - 25 LEI/ SPORTIV CEI DIN ROMANIA
- 7 EUR/ SPORTIV PENTRU CEI DIN STRAINATATE

VALIDAREA SI CONTROLUL GREUTATII - SPORTIVII TREBUIE SA POARTE
OBLIGATORIU LENJERIE INTIMA iN TIMPUL CANTARIRI. O GREUTATE DE 100G IN
PLUS VA FI PERMISA. TOATE DELEGATIILE VOR PREZENTA UN TABEL CU SPORTIVII
NOMINALIZATI CU SEMNATURA CA SUNT APTI PENTRU A DEPUNE EFORT FIZIC.

DESFASURARE:
10.12.2022 - 11.12.2022

ORA 07 - 08: VALIDAREA SPORTIVILOR
ORA 08 - 09: CANTAR OFICIAL

ORA 09: SEDIH'[A TEHNICA 5] TRAGERE GFICIALl
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CATEGORII DE VARSTA S| GREUTATE

-90 kg, + 90 kg

70 kg

U-12 MASCULIN FEMININ TIMP GS
2012 - 2013 | -26kg.-30kg,-34kg,-38 |-28 kg, -32kg, -36 kg, -40 2 MAX 1
kg - 42 kg, -46 kg, -50 kg, kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg,
-55 kg, -60 kg, +60 kg -57 kg, +57 kg
U-14
-26 kg, - 30 kg, -34 kg, - 38 |-28 kg, -32kg, -36 kg, -40
2010 - 2011 | kg ﬁz kg, -l-tfﬁ kg, E(E’u kg, |k -agn kg.zlffa kg, Ez kg, 2 MAX 1
-55 kg, -60 kg, +60 kg .57 kg, +57 kg
U-16
-34 kg, - 38 kg, - 42 kg, -46 | 30kg -36 kg, -40 kg, -44
2008 - 2005| ke.-50 k55 4e.-60K2. |ie ke Bk Bte | 3 o | MAX2
-66 kg, -73 kg, +73 kg 63 kg, +63 kg
U-18
2 -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60  |-40 kg, -44 kg, -48 kg, -52
zu?gﬂggus kg.k-EE kg, k% kg, -kaai kg, kg. -5k$kg, -:35' kg. -?kﬁ"kg, + 4 -
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Informatii despre competitie, cazare si masa se pot obtine de la

?Fpﬂgl?agv 63230?21215;95??23 TURNEUL INTERNATIONAL DE JUDO
Dramba Dorin - 0040 727 187 17 ARAD, 10-11.12.2022
SPONSOR OFICIAL OMAGIUL MAESTRULUI

LA ANIVERSAREA DE
100 DE ANI

X. ZIUA JUDO-ULUI ARADEAN

U'12rU' 16; 10-1212022
U-14,U-18, 11.12.2022

Universitatea Aurel Vlaicu (Micalaca), SALA DE SPORT "MIHAI BOTEZ"
Strada Elena Dragol, Arad 310330 DIN CADRUL UNIVERSITATII ,AUREL VLAICU” DIN ARAD

46°10'36.1"N 21°20°36.4"E
46.176690, 21.343456
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