REGULAMENT DE ORGANIZARE SI FUNCTIONARE
AL COMISIEI DE JUDO ADAPTAT



I. Dispozitii introductive

Federatia Romana de Judo infiinteaza Comisia de Judo Adaptat pentru persoane cu nevoi
speciale (Special Needs), in temeiul Statutului FRJ.

Comisia 1si desfdsoara activitatea in conformitate cu prevederile Statutului FRJ si ale
prezentului Regulament de organizare si functionare.

Comisia functioneaza ca structura consultativa si tehnicd a Federatiei Romane de Judo, fara
personalitate juridica distincta

II. CONTEXT SI IMPLICAREA FR] iN JUDO ADAPTAT

Persoana cu dizabilitate este acea persoana care are deficiente fizice, mentale, intelectuale sau
senzoriale de durata, deficiente care, in interactiune cu diverse bariere, pot ingradi
participarea deplind si efectiva in societate, In conditii de egalitate cu ceilalti.

Federatia Romana de Judo acorda o importanta deosebita si sprijind initiativele cluburilor,
antrenorilor si sportivilor de a lucra cu persoane cu nevoi speciale.

Tncepand cu anul 2017, FRJ s-a implicat activ in sustinerea cluburilor afiliate in procesul de
integrare a persoanelor cu nevoi speciale, in vederea promovarii incluziunii prin judo

I1I. REGLEMENTAREA GENERALA

Comisia de Judo Adaptat stabileste eligibilitatea sportivilor pentru divizia de judo adaptat pe
baza unui certificat de Tncadrare n grad de handicap valabil, emis conform Legii nr.
448/20086, si a diagnosticelor medicale asociate (ICD-10/ICD-11). Comisia stabileste exclusiv
eligibilitatea sportiva, fara a interveni asupra continutului sau efectelor certificatului medical.

Incadrarea in grad si tip de handicap in Romania se realizeazi exclusiv in baza Legii nr.
448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicata, de
catre comisiile de specialitate ale autoritatilor publice competente.

Gradele de handicap sunt: usor, mediu, accentuat si grav.

Tipurile de handicap includ, fara a se limita la acestea: fizic, vizual, auditiv, surdocecitate,
somatic, mintal si psihic.

Certificatele CES (Cerinte Educationale Speciale) nu constituie documente de incadrare n
grad de handicap si nu pot fi utilizate pentru stabilirea eligibilitatii sportivilor in divizia de
judo adaptat.

IV. ROLUL COMISIEI

Comisia de Judo Adaptat a FRJ are ca obiectiv principal reglementarea, organizarea,
monitorizarea si sprijinirea activitatilor de integrare in judo adaptat a persoanelor cu nevoi
speciale (Special Needs), la nivel recreativ, de performanta si de inalta performanta, in



diferite categorii de varsta, sex si disciplind (kata, shiai), precum si sustinerea activitatii
antrenorilor si arbitrilor implicati In acest domeniu.

Comisia:

A. Stabileste, actualizeaza si difuzeaza orientdrile metodice privind activitatea de judo
adaptat (Special Needs), inclusiv recomandari pentru pregatirea sportivilor in cadrul
cluburilor si structurilor sportive;

B. Organizeaza si/sau co-organizeaza cursuri, stagii, seminarii, conferinte si reuniuni
metodice dedicate formarii si perfectiondrii antrenorilor, arbitrilor si personalului implicat n
activitatea de judo adaptat;

C. Propune includerea competitiilor, stagiilor, congreselor si seminariilor dedicate judo-ului
adaptat 1n calendarul competitional intern, elaboreaza calendarul competitional aferent
activitatii Special Needs si organizeaza si/sau co-organizeaza competitii, gale si evenimente
sportive dedicate judo-ului adaptat pe plan intern si international;

D. Propune participarea la competitiile de judo adaptat inscrise in calendarele internationale
si Tnainteaza propunerea de lot catre Comitetul Director, prin Secretariatul General al FRJ,
spre aprobare;

E. Stabileste eligibilitatea sportivilor pentru divizia de judo adaptat pe baza certificatului de
incadrare in grad de handicap (conform Legii nr. 448/2006) si a diagnosticului medical (ICD-
10/ICD-11), fara a modifica sau influenta continutul acestora, si mentine evidenta sportivilor
Special Needs la nivel national;

F. Indruma si coordoneaza procesul de instruire in sectiile si loturile reprezentative (seniori,
juniori, copii) dedicate activitatii Special Needs;

G. Propune promovarea, recompensarea sau, dupd caz, retrogradarea sportivilor, antrenorilor
si arbitrilor implicati in activitatea de judo adaptat, in functie de activitatea depusa;

H. Avizeaza aparitia lucrarilor si materialelor de specialitate privind judo adaptat si
promoveaza activitatea de judo adaptat la nivel sportiv si social;

I. Colaboreaza cu comisiile si colegiile de specialitate ale FRJ (Colegiul Central al Arbitrilor,
Colegiul Central al Antrenorilor, Comisia de Competitii, Comisia Medicald, Comisia de Etica
si Disciplind etc.) in vederea armonizarii regulamentelor, calendarului competitional si
programelor de formare;

J. Reprezintd Federatia Romana de Judo in relatia cu comisiile, grupurile de lucru si
structurile de specialitate ale EJU (European Judo Union), IJF (International Judo
Federation), IBSA (International Blind Sports Federation), Virtus, Special Olympics si ale
altor organizatii internationale relevante, in vederea dezvoltarii si promovarii judo-ului
adaptat;



K. Faciliteaza participarea sportivilor, antrenorilor si arbitrilor la competitii, congrese, stagii
si programe internationale dedicate persoanelor cu nevoi speciale;

L. Colaboreaza cu institutii publice, organizatii neguvernamentale, institutii medicale, centre
de educatie speciald, universitati, autoritdti locale si centrale, precum si cu organisme
internationale, pentru sprijinirea activitatii de judo adaptat si integrarea persoanelor cu nevoi
speciale in sport, poate participa la proiecte educationale, sportive si sociale si poate
identifica si propune surse de finantare din bugete locale, centrale sau internationale pentru
dezvoltarea activitatii de judo adaptat;

V. ORGANIZARE
Art. 1 — Dispozitii generale

(1) Comisia de Judo Adaptat din cadrul Federatiei Romane de Judo este propusa de
Secretarul General al FRJ si numitd de Comitetul Director. Comisia este alcatuita din 7
membri, dupa cum urmeaza:

* Presedinte;

* Secretar;

* 5 membri, cu responsabilititi specifice.

(2) Presedintele Comisiei are urmatoarele responsabilitati:

* coordoneaza activitatea de Judo Adaptat din cadrul FRJ;

* promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

* cauta si identifica surse de finantare pentru sustinerea activitatii de Judo Adaptat si le
propune Comisiei;

« are atributii privind organizarea si administrarea Comisiei;

* conduce sedintele Comisiei;

* transmite Comitetului Director propunerile formulate de Comisie;

* participd la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

* reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti.

(3) Secretarul Comisiei are urmdtoarele responsabilitati:

* coordoneaza activitatea administrativa a Comisiei;

* promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

» cautd si identifica surse de finantare pentru sustinerea activitatii de Judo Adaptat si le
propune Comisiei;

* asigura organizarea si administrarea curentd a Comisiei;

« indeplineste formalitdtile de convocare a sedintelor Comisiet;

» participa la sedintele Comisiei si intocmeste procesele-verbale ale acestora;

* primeste si inregistreaza cereri, memorii i documente adresate Comisiei, conform
prevederilor legale si regulamentare;

» arhiveaza documentatia primita si emisa de Comisie;

» asigura circulatia documentelor intre membrii Comisiei si structurile FRJ;

* participa la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

* reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti, in limitele mandatului.

(4) Membrul Comisiei — Responsabil Marketing/Proiecte/Finantari:
* coordoneaza activitatea Comisiei Tn domeniul marketingului, proiectelor si finantarilor;
* promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;



* cautd si identifica proiecte si surse de finantare pentru sustinerea activitatii de Judo Adaptat
si le propune Comisiei;

* participd la organizarea si administrarea activitatii Comisiei;

* participa la sedintele Comisiei si transmite Secretarului propunerile formulate;

* participd la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

« reprezintd Comisia in relatia cu FRJ, EJU, 1JF, alte institutii si terti, In limita atributiilor.

(5) Membrul Comisiei — Responsabil Seminarii/Stagii/Competitii:

* coordoneaza activitatea de seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

« propune Comisiei participarea la si organizarea de seminarii, stagii si competitii de Judo
Adaptat;

 promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

» cauta surse de finantare pentru sustinerea actiunilor de pregatire si competitii de Judo
Adaptat si le propune Comisiet,

* participa la organizarea si administrarea activitatii Comisiei;

* participa la sedintele Comisiei si transmite Secretarului propunerile formulate;

* participa la seminarii, stagii $i competitii de Judo Adaptat;

» reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti, in limita atributiilor.

(6) Membrul Comisiei — Responsabil Regulamente/Metode/Proceduri/Norme:

* coordoneaza activitatea de elaborare si actualizare a regulamentelor, metodelor,
procedurilor i normelor specifice activitatii de Judo Adaptat;

* propune Comisiei regulamente, metodologii, proceduri si norme;

* promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

* participa la activitatea de Judo Adaptat din cadrul FRJ;

* participd la organizarea si administrarea activitatii Comisiei;

* participa la sedintele Comisiei si transmite Secretarului propunerile formulate;

* participa la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

» reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti, in limita atributiilor.

(7) Membrul Comisiei — Responsabil Antrenori:

* coordoneaza activitatea antrenorilor implicati in Judo Adaptat;

* pastreaza legatura cu Colegiul Central al Antrenorilor;

* propune metodologii si norme de lucru pentru activitatea antrenorilor in domeniul Judo
Adaptat;

 promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

* participd la activitatea de Judo Adaptat din cadrul FRJ;

* participa la organizarea si administrarea activitdfii Comisiei;

* participd la sedintele Comisiei §i transmite Secretarului propunerile formulate;

* participa la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;

» reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti, in limita atributiilor.

(8) Membrul Comisiei — Responsabil Arbitri:

» coordoneaza activitatea arbitrilor implicati Tn Judo Adaptat;

* pastreaza legatura cu Colegiul Central al Arbitrilor;

* propune metodologii si norme de lucru pentru activitatea arbitrilor in domeniul Judo
Adaptat;

* promoveaza activitatea Comisiei si a FRJ privind Judo Adaptat;

* participa la activitatea de Judo Adaptat din cadrul FRJ;

* participd la organizarea i administrarea activitatii Comisiei;



* participa la sedintele Comisiei si transmite Secretarului propunerile formulate;
* participa la seminarii, stagii si competitii de Judo Adaptat;
» reprezinta Comisia in relatia cu FRJ, EJU, IJF, alte institutii si terti, in limita atributiilor.

(9) Membrii Comisiei pot purta discutii neangajante si pot explora oportunitati in domeniul
Judo Adaptat, fara a putea angaja FRJ din punct de vedere juridic sau financiar; rezultatul
acestor discutii este prezentat Comisiei sub forma de propunere, pentru analiza si eventual
inaintare catre Comitetul Director prin Secretariatul General al FRJ.

(10) Membrii Comisiei de Judo Adaptat pot renunta la aceasta calitate, cu obligatia de a
informa, in scris, Presedintele Comisiei si Secretarul General al FRJ, cu cel putin 30 de zile
lucratoare inainte.

VI. FUNCTIONARE

Art. 2. Comisia de Judo Adaptat se reuneste cel putin o data la douad luni sau ori de cate ori
este necesar, in functie de activitatea si necesitatile curente. Intalnirile se pot desfisura fati in
fata sau online. Hotararile se pot lua si prin corespondenta (e-mail, platforme electronice
etc.), dovezile corespondentei fiind arhivate.

Art. 3. Data si modul de desfasurare a sedintei se stabilesc de cétre Presedintele Comisiei
sau, dupa caz, de catre Secretarul Comisiei.

Art. 4. Ordinea de zi a sedintelor Comisiei se stabileste de catre Presedintele Comisiei sau,
dupa caz, de catre Secretarul Comisiei.

Art. 5. Convocarea membrilor la sedinta si transmiterea ordinii de zi se fac prin mijloace
electronice:

e cu cel putin 5 zile calendaristice inainte, pentru sedintele ordinare;
e cu cel putin 24 de ore inainte, pentru sedintele extraordinare.

Art. 6. Sedinta este statutara daca este Intrunit cvorumul de minimum jumatate plus unu din
numarul membrilor Comisiei.

Art. 7. Sedintele se desfasoara pe baza unei ordini de zi, care cuprinde cel putin:

o apelul celor convocati;

e constatarea intrunirii cvorumului;

e prezentarea concluziilor sau recomandarilor din minuta sedintei precedente si
evaluarea modului de Tndeplinire;

o dezbaterea punctelor inscrise pe ordinea de zi;

e discutii, propuneri, concluzii.

Art. 8. Responsabilitatile individuale ale membrilor Comisiei se stabilesc in cadrul fiecérei
sedinte, n functie de tematica inscrisa pe ordinea de zi si de sarcinile asumate.

Art. 9. Membrii Comisiei care lipsesc la peste 50% din sedintele desfasurate pe parcursul
unui an pot fi propusi spre inlocuire Comitetului Director al FRJ de catre Comisia de Judo
Adaptat.



Art. 10. Problemele dezbatute in sedintele Comisiei se consemneaza intr-0 minuta intocmita
de Secretarul Comisiei sau de un membru desemnat, care cuprinde punctele dezbatute,
hotararile adoptate si sarcinile stabilite. Minuta este asumata prin semndtura Secretarului
Comisiei si este validata de Presedintele Comisiei prin confirmare electronica (e-mail sau
platforme online). Minuta validata este transmisa Secretariatului General al FRJ pentru
informare si arhivare.

Art. 11. Comitetul Director este informat despre hotararile Comisiei printr-un raport
transmis, de reguld, de Secretarul Comisiei Tn maximum 5 zile de la data desfasurarii sedintei.
Raportul este validat de Presedintele Comisiei, iar in situatii speciale acesta poate fi transmis
direct de catre Presedintele Comisiei. Rapoartele pot fi insotite, dupa caz, de documentatie
tehnica si/sau financiard. Transmiterea catre Comitetul Director se realizeaza prin
Secretariatul General al FRJ.

Art. 12. Sedintele Comisiei de Judo Adaptat nu sunt publice.

Art. 13. Sedintele sunt conduse, in mod obisnuit, de Presedintele Comisiei sau, dupa caz, de
Secretarul Comisiei daca Presedintele este absent ori delega aceasta atributie.

Art. 14. Membrii Comisiei sunt impartiali si independenti 1n analizarea, dezbaterea si
formularea propunerilor. Acestia nu pot fi influentati de apartenenta la un club afiliat FRJ sau
de alte relatii ori interese care pot afecta obiectivitatea.

Art. 15. Membrii Comisiei care au un interes personal sau se afla in conflict de interese cu
privire la o anumita problema au obligatia sa informeze Presedintele Comisiei si sd se abtina
de la participarea la dezbaterea si votul asupra respectivei probleme.

Art. 16. In situatia in care Presedintele Comisiei are un interes sau se afli in conflict de
interese, ori se dovedeste cd a primit foloase necuvenite in legaturd cu o anumita problema,
acesta are obligatia sd informeze Secretarul General al FRJ si sa se abtind de la conducerea
sedintelor si de la participarea la dezbaterea si votul asupra cauzei respective; sedinta este
condusa de Secretarul Comisiei sau, in lipsa acestuia, de un alt membru desemnat prin vot al
Comisiei.

Art. 17. Membrii Comisiei nu 1si pot exercita atributiile In cauzele care ii privesc direct sau

care privesc structuri in care detin pozitii de conducere ori interese directe.

Art. 18. In situatiile previzute la art. 1517, membrii respectivi sunt considerati incompatibili
cu analiza si votul pe cauza respectivd. Comisia poate propune Comitetului Director
inlocuirea lor, conform prezentului Regulament si Statutului FRJ.

Art. 19. Deciziile Comisiei se iau cu majoritate simpla de voturi din numarul membrilor
prezenti. Votul poate fi exprimat si prin mijloace electronice (e-mail, platforme de
videoconferinta etc.), daca este consemnat si probat.

Art. 20. In caz de egalitate de voturi, votul Presedintelui Comisiei este decisiv.

Art. 21. Deciziile Comisiei care constituie propuneri privind activitatea de judo adaptat
(organizatorica, metodologica, sportiva, financiard sau de reprezentare) sunt transmise



Comitetului Director spre analiza si aprobare, prin Secretariatul General al FRJ, insotite de o
descriere tehnica si, dupa caz, financiara.

Art. 22. Comisia prelucreaza datele personale ale sportivilor, antrenorilor si arbitrilor
exclusiv in scopul implementarii prezentului Regulament, cu respectarea legislatiei privind
protectia datelor cu caracter personal.

VII. DISPOZITII FINALE

Art. 23. Prezentul Regulament a fost aprobat de Comitetul Director al Federatiei Romane de
Judo si intrd in vigoare la data aprobarii.

Art. 24. Prezentul Regulament se aplica in corelare cu Statutul FRJ, regulamentul de
organizare si functionare al FRJ, precum si cu regulamentele si normele EJU, IJF si ale
celorlalte organisme internationale relevante in domeniul Judo Adaptat.

Art. 25. Tn cazul unui conflict de interpretare intre prezentul Regulament si Statutul FRJ,
prevaleaza dispozitiile Statutului. In cazul unui conflict intre prevederile interne si normele
EJU/IJF privind Judo Adaptat, prevaleaza normele organismului international, in limitele
aprobate de FRJ.

Art. 26. Orice modificare, completare sau revizuire a prezentului Regulament se face la
propunerea Comisiei de Judo Adaptat sau a Secretariatului General al FRJ si se aproba de
Comitetul Director.

Art. 27. La data intrarii in vigoare a prezentului Regulament se abroga orice dispozitii
contrare privind organizarea si functionarea activitdtii de Judo Adaptat in cadrul FRJ.

Art. 28. Regulamentul se comunica tuturor structurilor FRJ implicate in activitatea de Judo
Adaptat si se publica pe canalele oficiale ale FRJ.



